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Lehrgangsübersicht 

Grundlehrgänge zum Ersterwerb der Jugendleitercard  

Für den Ersterwerb der Jugendleitercard (Juleica) müssen nach Vorgaben des Kinder- und Jugen-

drings Sachsen-Anhalt e. V. mindestens 40 Zeitstunden erbracht werden. Voraussetzung ist der 

Nachweis einer Erste-Hilfe Ausbildung.  

Bei der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt setzt sich die Juleica-Ausbildung aus den Lehrgängen 

„Rechtsgrundlagen für die Kinder- und Jugendfeuerwehr“ + „Betreuer/in einer Jugendfeuerwehr“ oder 

„Betreuer/in einer Kinderfeuerwehr“ + „Methoden für die Gruppenarbeit“ zusammen. Die Lehrgänge 

werden im besten Fall in dieser Reihenfolge besucht. 

 

Nr. Lehrgangsbezeichnung Kennung 

1. Rechtsgrundlagen für die Kinder- und Jugendfeuerwehr RG 

2.1. Betreuer*in einer Jugendfeuerwehr BJF 

2.2. Betreuer*in einer Jugendfeuerwehr BKF 

3. Methoden für die Gruppenarbeit  GAM 

Neigungslehrgänge zur Verlängerung der Jugendleitercard (während der Gültigkeitsdauer) 

Die Juleica ist nach der Beantragung 3 Jahre gültig. Innerhalb dieses Gültigkeitszeitraumes kann ein 

sogenannter „Neigungslehrgang“ besucht werden. Nach erfolgreichem Bestehen dieses Lehrgangs 

kann die Juleica auf weitere 3 Jahre verlängert werden. 

 

Nr. Lehrgangsbezeichnung Kennung 

4. Führungskompetenzen in der Kinder- und Jugendarbeit FK 

5. Brandschutzerziehung 1 BE-1 

6. Brandschutzerziehung 2 BE-2 

7. Mimik und Darstellung von Unfallsituationen MDU 

8. Wertungsrichter*in WR 

9. Fortbildung Wertungsrichter*innen FoWR 

10. Sport und Spiel SuS 

11. Fahrten und Lager FuL 

12. Öffentlichkeitsarbeit 1 ÖA-1 

13. Suchtverhalten SV 

14. Erste Hilfe an Kindern und Jugendlichen EH 

15. Erlebnispädagogik EP 
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Lehrgänge zur Verlängerung der Juleica (nach Ablauf der Gültigkeit)  

Ist die Juleica bereits länger als 6 Monate abgelaufen, muss zur Verlängerung der Karte der Lehrgang 

„Jugendleitercard-Refresher“ besucht werden. Nach erfolgreichem Bestehen dieses Lehrgangs kann 

die Juleica auf weitere 3 Jahre verlängert werden. 

 

Nr. Lehrgangsbezeichnung Kennung 

16. Jugendleitercard-Refresher JR 

 

Lehrgänge für Kinder- und Jugendfeuerwehren 

Für Mitglieder der Kinder- und Jugendfeuerwehren Sachsen-Anhalt bieten wir teambildende Lehr-

gänge in 1- und 3-Tagesveranstaltungen an. Betreuer*innen können sich mit ihren Kinder- und Ju-

gendfeuerwehrmitgliedern als geschlossene Gruppe anmelden. 

 

Nr. Lehrgangsbezeichnung Kennung 

17. Experimente für Kinderfeuerwehren EKF 

18. Erlebniswelt Natur – Feuer (für Kinderfeuerwehren) EWN-F 

19. Teamtraining TT 

20. Jugendgruppensprecher*in JGS 

21. Experimente für Jugendfeuerwehren EJF 

22. Fit für die Zukunft FZ 

 

 

Workshops 

Diese Workshops dienen nicht zur Verlängerung der Juleica. 

 

Nr. Lehrgangsbezeichnung Kennung 

23. Fördermöglichkeiten in der Kinder- und Jugendarbeit FM 

24. Sei kreativ! SK 

25. Besondere Kinder BK 

26. Experimente für Betreuer*innen einer Kinderfeuerwehr EFB 

27. Öffentlichkeitsarbeit – 2 ÖA-2 
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Lehrgangsbedingungen und Informationen zur Teilnahme an Lehrgängen der 

Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt 

 

Anmeldung und Anmeldefristen 

Die Anmeldung zu den Lehrgängen der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt kann generell nur über das 

Online-Anmeldeverfahren erfolgen. Anmeldungen auf andere Art und Weise werden nur in Ausnah-

mesituationen und nach Absprache bearbeitet. Der Termin für den jeweiligen Meldeschluss ist unbe-

dingt einzuhalten.  

Die Anmeldung erfolgt durch die Stadt/Gemeinde, welche durch den/die Wehrleiter*in vertreten 

werden kann. Bei unvollständig ausgefüllten Formularen erfolgt keine Bearbeitung.  

 

Lehrgangsgebühren 

Für die Teilnahme an einem Lehrgangswochenende (3 Tage) der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt 

wird eine Lehrgangsgebühr in Höhe von 20,00 € erhoben. Für die Teilnahme am Lehrgang „Methoden 

für die Gruppenarbeit“ sowie für alle weiteren 1- und 2-Tages-Veranstaltungen wird eine Lehrgangs-

gebühr in Höhe von 10,00 € erhoben.  

Die Lehrgangsgebühr ist erst nach der verbindlichen Zuteilung eines Lehrgangsplatzes fällig. Auf 

Wunsch erhält die anmeldende Stelle eine Rechnung. Bei der Zahlung/ Überweisung sind mindestens 

die Lehrgangskennung und der Name der teilnehmenden Person anzugeben. 

  

Rücktritt durch den/die Teilnehmer*in 

Müssen bereits angemeldete Teilnehmer*innen aus wichtigen Gründen vom Lehrgang zurücktreten, 

so haben sie die Jugendbildungsstätte der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt bis spätestens Montag 

vor Lehrgangsbeginn schriftlich (jubiref@jugendfeuerwehr-st.de) über diesen Sachverhalt zu infor-

mieren.  

Erfolgt keine entsprechende Rücktrittsmeldung wird dem/der Teilnehmer*in eine Ausfallgebühr in 

Höhe von 35,00 € in Rechnung gestellt. Die Entsendung von Ersatzteilnehmer*innen ist grundsätzlich 

möglich, muss aber entsprechend gemeldet werden. Der/die Ersatzteilnehmer*in muss die Lehr-

gangsvoraussetzungen erfüllen.  

 

Rücktritt durch die Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt 

Die Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt kann bis 2 Wochen vor Lehrgangsbeginn von der Veranstaltung 

zurücktreten, wenn die im Lehrgangsplan angegebene Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird.  

Ohne Einhaltung einer Frist kann seitens der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt zurückgetreten wer-

den, wenn besondere lehrgangsorganisatorische Gründe die Lehrgangsdurchführung nicht ermögli-

chen.  
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Minderjährige Teilnehmer*innen 

Bei Teilnehmer*innen unter 18 Jahren ist von den Erziehungsberechtigten eine Einverständniserklä-

rung vollständig und wahrheitsgemäß auszufüllen und zum Lehrgangsbeginn vorzulegen.  

 

Teilnahmebestätigung 

Eine Zusage oder Absage für einen Lehrgang erfolgt i.d.R. nach dem Meldeschluss.  

Die Teilnehmer*innen erhalten mit der Zusage des Lehrgangsplatzes weitere Hinweise und Informa-

tionen zur Vorbereitung auf den jeweiligen Lehrgang.  

 

Voraussetzungen zur Anreise 

Die Anreise zum Lehrgang kann erst dann erfolgen, wenn der Lehrgangsplatz verbindlich bestätigt 

wurde. Hierbei ist zu beachten, dass die erforderlichen Lehrgangsvoraussetzungen erfüllt sein müs-

sen.  

Eine Eingangsbestätigung der Anmeldung zum Lehrgang stellt keine Zusage zur Teilnahme am Lehr-

gang dar.  

 

Bekleidungsordnung 

Als Anzugsordnung bei Lehrgängen der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt wird zivile Kleidung festge-

legt. Zum Besuch der Lehrgänge „Sport und Spiel“, „Teamtraining“, „Erlebnispädagogik“ sowie „Be-

treuer*in einer Kinderfeuerwehr“ ist bitte geeignete Sportbekleidung (In- und Outdoor) mitzubrin-

gen.  

 

Reisekosten 

Durch die Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt werden keine Reisekosten für die Lehrgangsteilnahme 

erstattet.  

 

Sonstiges 

Der erfolgreiche Abschluss eines Wochenendlehrgangs wird nur dann bescheinigt, wenn der/die 

Lehrgangsteilnehmer*in in keiner Lehrveranstaltung gefehlt hat und die Anforderungen des Leis-

tungsnachweises erfüllt hat.  

Für die Anreise mit/sowie für das Abstellen von dienstlichen und privaten Kraftfahrzeugen auf dem 

Parkplatz des IBK Heyrothsberge gewährleistet die Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt keinen Versi-

cherungsschutz.  

 

Fragen 

Für Fragen im Zusammenhang mit Lehrgängen der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt können die 

folgenden Kommunikationswege genutzt werden.  

Telefon: (03 92 92) 6 50 19     E-Mail: jubiref@jugendfeuerwehr-st.de 
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Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Das Wissen um gesetzliche Bestimmungen ist die 
Arbeitsgrundlage jedes/jeder Betreuer*in. Ob 
Zeltlager, Kinder- oder Jugendfeuerwehrdienst 
oder Weihnachtsfeier: schnell kommen Fragen 
auf wie „Wie war das nochmal mit der Aufsichts-
pflicht?“ oder „Wer haftet bei Unfällen?“. 

Im Lehrgang „Rechtsgrundlagen für die Kinder- 
und Jugendfeuerwehr“ geben wir einen Überblick 
der relevanten Gesetze und diskutieren Themen 
wie „Jugendschutz“, „Sexualstrafrecht“ und „Ver-
sicherungsschutz“. Anhand von Fallbeispielen 
sollen die Lehrgangsteilnehmer*innen erkennen, 
in welcher Situation welches Gesetz greift und 
wann sie als Betreuer*in rechtlich abgesichert 
sind. 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
25 

1. Rechtsgrundlagen für die Kinder- und Jugend-

feuerwehr 

RG 
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BJF 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

2.1 Betreuer*in einer Jugendfeuerwehr 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
25 

Inhalt: 

Im „Betreuer*in einer Jugendfeuerwehr“ klären 
wir die Grundlagen, die Organisation und die Ge-
staltung der Jugendfeuerwehrarbeit. Wie erstelle 
ich beispielsweise einen Dienstplan für meine 
Jugendfeuerwehr, der die Interessen und Fähig-
keiten meiner Jugendlichen berücksichtigt? Wie 
ist die Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt organi-
siert und wer ist mein Ansprechpartner bei Fra-
gen und Problemen?  

Zudem diskutieren wir mit den Teilnehmer*innen 
Themen wie „Integration und Inklusion“, „Grup-
penpädagogik“ und „Entwicklungspsychologie 
von Jugendlichen“. Das Ziel dieses Lehrgangs ist 
es, den Teilnehmer*innen möglichst viele Ideen 
und praktische Hilfestellungen für ihre Arbeit in 
den Jugendfeuerwehren mitzugeben. 

Hinweis: 

Bitte Schreibzeug, Lineal, Schreibpapier, Schere 
und Klebstoff zum Lehrgang mitbringen. 
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BKF 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

2.2 Betreuer*in einer Kinderfeuerwehr 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
25 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Inhalt: 

Im Lehrgang „Betreuer/in einer Kinderfeuerwehr“ 
gehen wir auf die Anforderungen im Umgang mit 
Kindern ein. Welche Bedürfnisse haben Kinder ab 
5 Jahren und mit welchen Herausforderungen 
sind die Betreuer*innen einer Kinderfeuerwehr 
konfrontiert? Neben praktischen Hinweisen zur 
Dienstplangestaltung diskutieren wir auch die 
Frage, mit welchen Ausrüstungsgegenständen der 
Feuerwehr im Kinderfeuerwehrdienst eigentlich 
gearbeitet werden darf.  

Der Lehrgang richtet sich sowohl an Betreu-
er*innen bereits existierender Kinderfeuerweh-
ren als auch an Teilnehmer*innen, die gerade 
dabei sind, eine Kinderfeuerwehr zu gründen. 
Gerade für die letztere Gruppe leistet der Lehr-
gang Hilfestellungen und zeigt, was bei der Grün-
dung einer Kinderfeuerwehr beachtet werden 
muss. 

Hinweis: 

Bitte Schreibzeug, Lineal, Schreibpapier, Schere 
und Klebstoff zum Lehrgang mitbringen. 
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GAM 

10 Stunden 
Freitag - Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
18 

3 Methoden für die Gruppenarbeit 

Teilnehmergebühr: 
10 € 

Inhalt: 

„Demokratie lebt von Mitwirkung und Engage-
ment. Jede/r Einzelne ist aufgefordert mitzuma-
chen und sich zu beteiligen“. [1]  

Nach diesem Grundsatz haben wir unseren Lehr-
gang „Methoden für die Gruppenarbeit“ konzi-
piert. Ein Lehrgang, der gemeinsam mit den Teil-
nehmer*innen gestaltet wird. MindMap, Brainst-
orming und Kleingruppenarbeit sind allseits be-
kannte Möglichkeiten, einen Unterricht oder Kin-
der- und Jugendfeuerwehrdienst aufzulockern. 
Aber gibt es da nicht noch mehr?  

Die Teilnehmer*innen werden an 2 Tagen unter-
schiedliche Methoden und Gruppenarbeitspha-
sen kennenlernen, erleben und auswerten. Die 
Frage „Was bringt mir das für meine Kinder- und 
Jugendfeuerwehr?“ spielt dabei eine große Rolle. 

[1] Bundeszentrale für politische Bildung (Hrsg.): Methoden-Kiste. 
Methoden für Schule und Bildungsarbeit, Bonn 2016, S. 1. 
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FK 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

4. Führungskompetenzen in der Kinder- und 

Jugendarbeit 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
25 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Inhalt: 

Bezüglich der Thematik Führung oder Leitung 
einer Gruppe werden häufig die Führungsstile 
kooperativ, lässig und autoritär zur Verhaltensori-
entierung geboten. Das Wissen darum ist jedoch 
recht allgemein gehalten. Insbesondere in Stress- 
oder Konfliktsituationen wird das eigene Wissen 
und Können auf die Probe gestellt. Hier wollen 
wir in diesem Lehrgang anknüpfen. Unser Ziel ist 
die Sensibilisierung der Selbst- und Fremdwahr-
nehmung. So entsteht ein Grundverständnis über 
das Handeln und Verhalten meines Gegenübers, 
wodurch viele Konflikte bereits in ihren Ursprün-
gen behoben werden könn(t)en. Darüber hinaus 
sollen der Umgang mit Stress, Gesprächsfüh-
rungs- und Konfliktlösemöglichkeiten vermittelt 
und von den Teilnehmenden geübt werden. Da-
bei stellt vor allem das Rollenspiel eine geeignete 
Methode dar – Teilnehmende sollten dem des-
halb offen gegenüber sein. 
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BE-1 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Du bist Mitglied einer Feuerwehr und die Aufklä-
rung über Brandursachen und deren Bekämpfung 
liegt dir am Herzen? Du möchtest in Kindergär-
ten, Grundschulen oder zu Veranstaltungen mit 
Senioren fahren und über die Gefahren im Alltag 
und die Aufgaben der Feuerwehr berichten? 
Dann bist du bei „Brandschutzerziehung 1“ genau 
richtig. 

In diesem Lehrgang besprechen wir verschiedene 
Unterrichtsformen, die für Kinder und Senioren 
tauglich sind, und überlegen, mit welcher Me-
thode welches Thema aufbereitet werden kann. 
Dabei geht es um die Frage, wie eine Öffentlich-
keitsarbeit mit Brandschutzerziehung geplant, 
vorbereitet und durchgeführt werden kann.  

5. Brandschutzerziehung 1 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Teilnehmergebühr: 
20 € 
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BE-2 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

6. Brandschutzerziehung 2 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Inhalt: 

Du bist Mitglied einer Feuerwehr und die Aufklä-
rung über Brandursachen und deren Bekämpfung 
liegt dir am Herzen? Du möchtest zu Veranstal-
tungen mit Jugendlichen und Erwachsenen fah-
ren und über die Gefahren im Alltag und die Auf-
gaben der Feuerwehr berichten? Dann bist du bei 
„Brandschutzerziehung 2“ genau richtig. 

In diesem Lehrgang besprechen wir verschiedene 
Unterrichtsformen und überlegen, mit welcher 
Methode welches Thema aufbereitet werden 
kann. Dabei geht es um die Frage, wie eine Öf-
fentlichkeitsarbeit mit Brandschutzerziehung ge-
plant, vorbereitet und durchgeführt werden kann.  
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MDU 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Ihr wollt Übungen zur Menschenrettung in eurer 
Feuerwehr realitätsnah durchführen? Eure Kame-
rad*innen auf den Anblick verletzter Personen 
vorbereiten? Dann seid ihr in diesem Lehrgang 
genau richtig. Unfallsituation, Wunden, gebro-
chene Gliedmaßen u.a. werden hier geübt, um sie 
realistisch darzustellen. 

 

Hinweis: 

Für diesen Lehrgang ist das Tragen alter Beklei-
dung sinnvoll! 

7. Mimik und Darstellung von Unfallsituationen  

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Teilnehmergebühr: 
20 € 
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WR 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr  

− abgeschlossene Truppmannausbildung 

− Mindestalter 18 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Der Lehrgang wendet sich an Neueinsteiger, die 

als Jugendfeuerwehrwart*innen oder als Betreu-

er*innen in der JF bzw. als Wertungsrich-

ter*innen oder Bewerter*innen im Kreisverband 

tätig sein wollen.  

Hier werden speziell die Wettbewerbsbestim-

mungen des Bundeswettbewerbs der DJF, die 

Internationalen Bewerbsbestimmungen des CTIF 

für Jugendfeuerwehren, die Durchführungsbe-

stimmungen für Leistungsbewertungen zum Er-

werb der Leistungsspange sowie die Jugend-

flamme der DJF behandelt. Eine praktische Wer-

tung lockert der Lehrgang auf und lässt die Teil-

nehmenden Erlerntes direkt erproben. Außerdem 

wird auf Ereignisse von durchgeführten Meister-

schaften zurückgegriffen und auch Ausbildungs-

material der Deutschen Jugendfeuerwehr ver-

wendet. 

8. Wertungsrichter*in 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Teilnehmergebühr: 
20 € 
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SUS 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Ein Kinder- und Jugendfeuerwehrdienst kann so 

viel mehr sein als Fahrzeugkunde oder Basteln. 

Doch oft fehlt es an Geld und Ideen, neue Spiele 

und Aktivitäten einzubauen. Im Lehrgang „Sport 

und Spiel“ betonen wir die Vorteile der Bewegung 

und erläutern die Fitnesskomponenten. Neben 

Methoden der Mannschaftsbildung werden die 

Teilnehmer*innen neue Teamspiele und 

Paarübungen erleben, die sie ohne viel Aufwand 

und Vorbereitung mit ihren Kinder- und Jugend-

feuerwehren umsetzen können. Dabei steht auch 

immer die Frage, wie unterschiedliche Leistungs-

vermögen und Handicaps berücksichtigt und ein-

gebunden werden können, im Raum. 

Hinweis: 

Zum Lehrgang ist bitte Sportbekleidung (In- und 

Outdoor) mitzubringen. 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

9. Sport und Spiel 

Teilnehmergebühr: 
20 € 
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FuL 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

 

Fahrten und Lager brauchen Planung. Wir wollen 

dir dabei helfen und deine Fragen rund um dieses 

Thema beantworten.  

Wir beschäftigen uns unter anderem mit The-

menblöcken wie Finanzierungsmöglichkeiten, 

Programmgestaltung, Checklisten, Personalpla-

nung und Verpflegung. 

Ziel ist es, jedem Teilnehmenden das Werkszeug 

zur Planung und Leitung einer mehrtägigen Fahrt 

an die Hand zu geben.  

Bekleidung: 
zivil 
 

Anzahl Teilnehmer: 
25 

10. Fahrten und Lager 

Teilnehmergebühr: 
20 € 
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11. Öffentlichkeitsarbeit 1 

ÖA-1 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
15 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Du willst deine Feuerwehr in einem guten Licht 

dastehen lassen und weißt nicht genau, wie du 

deine Öffentlichkeitsarbeit effektiv gestalten 

kannst? Dann bist du hier genau richtig. 

In diesem 3-Tages-Lehrgang lernst du Grundlagen 

der Fotografie kennen, wie man auch bei einem 

Einsatz mitten in der Nacht ein verwendbares Bild 

macht, welche Besonderheiten es fototechnisch 

bei Kindern und Jugendlichen zu beachten gibt 

und du setzt dich auch mit rechtlichen Grundla-

gen allgemein auseinander. Außerdem beschäf-

tigst du dich mit Bildbearbeitungsprogrammen 

und dem großen Thema „Image“ sowie mit sinn-

vollen Imagekampagnen. 

 

Hinweis: 

Es kann gern die eigene Kamera zur Erprobung 

mitgebracht werden. 

Teilnehmergebühr: 
20 € 
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SV 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Alkoholismus, Drogen, Spielsucht, Handysucht 

und Kaufsucht sind nur einige Themen, die in die-

sem 3-tägigen Lehrgang behandelt werden. Durch 

praktische Beispiele wie das Erproben der 

„Rauschbrille“ werden nicht nur Hintergründe 

und Symptome aufgezeigt, sondern auch Auswir-

kungen „getestet“. 

12. Suchtverhalten 
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EH 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Im Umgang mit Kindern und Jugendlichen wer-
den Betreuer*innen nicht nur vor pädagogische 
Herausforderungen gestellt. Jeder Ausflug oder 
Kinder- und Jugendfeuerwehrdienst birgt die Ge-
fahr einer Verletzung und stellt Betreuer*innen 
vor die Frage, welche und wie viel Erste-Hilfe sie 
leisten können und dürfen, denn eine Herz-
Kreislauf-Wiederbelebung an Kindern und Ju-
gendlichen unterscheidet sich beispielsweise zu 
der an Erwachsenen.  

In diesem Lehrgang lernen die Teilnehmer*innen 

u.a. das richtige Verhalten bei Hitzschlägen, Ver-

giftungen, allergischen Reaktionen und Diabetes. 

Neben theoretischen Grundlagen werden vor 

allem Praxisübungen im Vordergrund stehen. 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

13. Erste Hilfe an Kindern und Jugendlichen 



Lehrgangskatalog der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt 2019 

Neigungslehrgänge zur Verlängerung der Jugendleitercard (während der Gültigkeitsdauer) 

 

 

  
 

22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14. Erlebnispädagogik 

EP 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Erlebnispädagogik ist eine handlungsorientierte 

Methode. Ziel ist hier vor allem die Entwicklung 

der Persönlichkeit und die verantwortliche Ge-

staltung der Lebenswelt. Das Lernen vollzieht sich 

in einer beispielhaften Situation, die eine Heraus-

forderung für die Teilnehmenden darstellt (vgl. 

www.praxisorg.de). 

In unserem Lehrgang „Erlebnispädagogik“ sollen 

die Teilnehmenden anhand eigener Erfahrungen 

Methoden an die Hand bekommen, um bei sich 

vor Ort in der Kinder- oder Jugendfeuerwehr er-

lebnispädagogische Elemente in die Dienste ein-

zubauen und das Team ihrer Kinder- oder Ju-

gendfeuerwehr zu stärken. 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Bekleidung: 
Zivil, Sportzeug 

Anzahl Teilnehmer: 
25 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

http://www.praxisorg.de/
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JR 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

 

In diesem Lehrgang wiederholen wir die wichtigs-

ten rechtlichen, methodischen und pädagogi-

schen Grundlagen in der Kinder- und Jugendar-

beit.  

 

Darüber hinaus informieren wir euch über gesetz-

liche Neuerungen wie beispielsweise Änderungen 

in den Richtlinien der FUK-Mitte. 

15. Jugendleitercard-Refresher 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 



Lehrgangskatalog der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt 2019 

Lehrgänge für Kinder- und Jugendfeuerwehren 

 

 

  
 

24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

EKF 

8 Stunden 
Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Kinderfeuerwehr 

− Der Großteil der Gruppe sollte  

mindestens 6 Jahre alt sein.  

 

Inhalt: 

In diesem eintägigen Workshop erfahren die Kin-

der in unterschiedlichsten Experimenten die Be-

sonderheiten der Elemente Feuer und Wasser 

und beschäftigen sich zusätzlich noch mit Ge-

wichten und Sprudelgasen. Der Workshop ist 

handlungsorientiert ausgerichtet und lädt die 

Kinder durchgehend zum Mitmachen und Miter-

leben ein. 

Anmeldung als geschlossene Gruppe unter: 

jubiref@jugendfeuerwehr-st.de 

 

16. Experimente für Kinderfeuerwehren 

Teilnehmergebühr: 
10 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 



Lehrgangskatalog der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt 2019 

Lehrgänge für die Kinder- und Jugendfeuerwehren 

 

 

  
 

25 

  

EWN-F 

17. Erlebniswelt Natur - Feuer  

(für Kinderfeuerwehren) 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Jugendherberge  
Haldensleben 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Kinderfeuerwehr 

− Mindestalter 6 Jahre 

Inhalt: 

Die Kinder erleben Feuer mit allen Sinnen, sei es 

beispielsweise beim gemeinsamen Lagerfeuer, 

beim Gedichte und Geschichten hören oder beim 

Basteln. 

Im Team und selbstverständlich mit genug Spiel-

pausen setzen sich die Kinder an einem Wochen-

ende mit dem Thema „Feuer“ auseinander. 

 

Anmeldung als geschlossene Gruppe unter: 

jubiref@jugendfeuerwehr-st.de 
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TT 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 10 Jahre  

 

Inhalt: 

 

Im Lehrgang „Teamtraining" erfahren die Teil-

nehmer*innen, dass es fast nichts gibt, was durch 

eine Teamleistung nicht zu bewältigen wäre. Das 

eigene Selbstvertrauen stärken, Vertrauen ge-

genüber anderen schöpfen und gemeinsam die 

härtesten Nüsse knacken - diese und noch viele 

andere Erkenntnisse stehen am Ende dieses sehr 

praktisch orientierten Angebotes. Erfahrene 

Teamer*innen zeigen Wege auf, sich selbst zu 

überwinden und so den Mannschaftsgeist zu 

stärken.  

  
 

Hinweis: 

 

Anmeldung als geschlossene Gruppe unter: 

lehrgangsanmeldung@jugendfeuerwehr-st.de 

Zum Lehrgang ist bitte Sportbekleidung (In- und 

Outdoor) mitzubringen. 

18. Teamtraining 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Bekleidung: 
zivil 
 

Anzahl Teilnehmer: 
15 
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JGS 

 

15 Stunden 
Freitag - Sonntag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Jugendfeuerwehr 

− Mindestalter 10 Jahre  

 

Inhalt: 

 

In diesem Lehrgang lernen (zukünftige) Jugend-

gruppensprecher*innen ihre Aufgaben, Rechte 

und Pflichten kennen sowie die Organisations-

strukturen der Jugendfeuerwehr Sachsen-Anhalt, 

der Jugendfeuerwehr allgemein und der Jugend-

foren. Außerdem wird über die Entstehung und 

Durchführung von Jugendforen gesprochen. Wir 

erarbeiten Themen und Aufgaben, in die sich 

Jugendgruppensprecher*innen einbringen kön-

nen, und lernen Grundlagen der Kommunikation 

sowie Methoden zur Meinungsfindung und -

äußerung kennen. 

 

19. Jugendgruppensprecher*innen 

Teilnehmergebühr: 
20 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
25 
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20. Experimente für die Jugendfeuerwehr 

EJF 

6 Stunden 
Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

 

Teilnehmergebühr: 
10 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
25 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Jugendfeuerwehr 

− Mindestalter 10 Jahre  

 

Inhalt: 

In diesem eintägigen Workshop erfahren die Ju-

gendlichen in unterschiedlichsten Experimenten 

die Besonderheiten der uns umgebenen Natur. 

Der Workshop ist handlungsorientiert ausgerich-

tet und lädt die Jugendlichen durchgehend zum 

Mitmachen und Miterleben ein. Langeweile 

kommt hier sicher nicht auf! 

Anmeldung als geschlossene Gruppe unter: 

lehrgangsanmeldung@jugendfeuerwehr-st.de 
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21. Fit für die Zukunft 

FZ 

Inhalt: 

 

Bewerbungsgespräche sind schwierig, denn man 

hat oft nur wenige Minuten Zeit, den Arbeitgeber 

von sich zu überzeugen. Jetzt bloß nichts Falsches 

sagen und bloß nicht so aufgeregt. Doch woher 

soll man wissen, was richtig und was falsch ist? 

Und wie kriegt man die Aufregung unter Kontrol-

le? 

Wir zeigen euch, wie ihr im Bewerbungsgespräch 

eine gute Figur macht und stellen zusammen mit 

euch eine Bewerbungssituation nach. Dabei über-

legen wir gemeinsam, wie man auf typische Fra-

gen wie „Was sind deine Stärken?“ oder „Wo 

siehst du dich in 10 Jahren?“ antwortet und was 

ihr unbedingt vermeiden solltet.  

Dieser Workshop ist an junge Menschen zwischen 

14 und 27 Jahren gerichtet und besonders hilf-

reich für Jugendliche, die sich in nächster Zeit um 

eine Ausbildung/ein Praktikum bewerben. 

 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Jugendfeuerwehr 

− Mindestalter 14 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

10 Stunden 
Freitag - Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Teilnehmergebühr: 
10 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 
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FM 

22. Fördermöglichkeiten in der Kinder- und 

Jugendarbeit 

8 Stunden 
Freitag - Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Teilnehmergebühr: 
10 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Ihr braucht ein paar Tipps und Tricks, wo ihr fi-

nanzielle Unterstützung für eure Vorhaben in der 

Kinder- und Jugendarbeit herbekommt? Und 

könntet auch etwas Hilfestellung gebrauchen, 

was die Beantragung dieser finanziellen Mittel 

angeht? Dann seid ihr in diesem Workshop genau 

richtig. Hier schauen wir uns nicht nur mögliche 

Fördertöpfe an, sondern auch wie man den pas-

senden Antrag formuliert. 
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23. Sei kreativ! 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Kinder basteln gern – und gern wollen Betreu-

er*innen der Kinderfeuerwehren diesem Be-

dürfnis der Kleinsten nachkommen, denn der 

Jahreskreis bietet unzählige Möglichkeiten da-

zu. Sei es in den verschiedenen Jahreszeiten 

oder zu den beliebten Festen wie Ostern und 

Weihnachten. Doch was soll gebastelt werden? 

Finanzielle Mittel sind meist knapp und zeitli-

che Ressourcen auch. Dieser Workshop gibt 

euch ein paar Beispiele, die ihr selbst erproben 

werdet, wie ihr aus wenig Material jahreszei-

tentypisch schöne Dinge mit den Kindern bas-

teln könnt. 

 

Hinweis: 

Schere, Klebstift und Heißklebepistole sind 

bitte mitzubringen. 

8 Stunden 
Freitag - Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Teilnehmergebühr: 
15 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

SK 
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 8 Stunden 
Freitag - Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Teilnehmergebühr: 
10 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

24. Besondere Kinder 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Jedes Kind ist anders – und eigentlich sollte es 

unser Ziel sein, jedes Kind da abzuholen, wo es im 

übertragenen Sinne gerade steht. 

Doch das ist gar nicht so einfach. In unseren Kin-

der- und Jugendfeuerwehren sollen auch beson-

dere Kinder ihren Platz finden und sich wichtig 

und dazugehörig fühlen dürfen. Aber wie gehe 

ich mit Kindern um, die eine geistige und/oder 

physische Einschränkung haben? Welche Rechte 

und Pflichten habe ich? Welche Rechte und 

Pflichten haben die Eltern? Wo sind meine Chan-

cen, aber wo sind auch meine Grenzen und wie 

erkenne ich das? 

All diese Fragen werden in diesem Workshop be-

sprochen und evtl. Herangehensweisen zum Bar-

rieren-Abbau gesucht (und gefunden?). 

BK 
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8 Stunden 
Freitag - Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Teilnehmergebühr: 
15 € 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
20 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

Ihr wollt eure Dienste mal anders gestalten 

und mit ein paar einfachen Experimenten 

Staunen in den Kinderaugen hervorrufen? 

Dann seid ihr hier genau richtig. In diesem 

Workshop testet ihr selbstständig Experimente 

zu Feuer, Wasser und Luft und sprecht über 

praktische Anwendungsbereiche und Themen-

felder. 

25. Experimente für Betreuer*innen einer Kinder-

feuerwehr 

EFB 
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8 Stunden 
Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
Nur auf Einladung 

FoWR 

 

26. Fortbildung Wertungsrichter*in 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− besuchter Wertungsrichterlehrgang 

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

In der Fortbildungsveranstaltung werten wir 

die Leistungsspange in Tangermünde und die 

14. Landesmeisterschaft in Hasselfelde aus. 

Außerdem besprechen wir das Sportabzeichen, 

die Kinderfeuerwehrstafette sowie aktuelle 

Termine wie die Leistungsspange 2019 in 

Schulpforte. 

Teilnehmergebühr: 
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ÖA-2 

27. Öffentlichkeitsarbeit 2 

„Meine Feuerwehr im sozialen Netz“ 

8 Stunden 
Freitag - Samstag 

Institut für Brand- 
und Katastrophenschutz 
Biederitzer Straße 5 
39292 Heyrothsberge 

Bekleidung: 
zivil 

Anzahl Teilnehmer: 
15 

Voraussetzungen: 

− Mitglied einer Feuerwehr 

− Mindestalter 16 Jahre  

− Erste-Hilfe-Nachweis 

Inhalt: 

 

In diesem Workshop erfahrt ihr, wie ihr Social 

Media optimal für eure Feuerwehr einsetzen 

könnt. Dabei wird theoretisch und praktisch ver-

mittelt, wie eure Zielgruppe/n (Mitglieder etc.) 

zielführend angesprochen werden können, auf 

welche rechtlichen Besonderheiten geachtet 

werden muss, welche Plattformen sich überhaupt 

eignen und wie diese bestmöglich genutzt wer-

den können. Vom Redaktionstool bis zu den un-

terschiedlichsten Programmen erhaltet ihr nützli-

che Informationen von der Planung über das Pos-

ten von Beiträgen, dem Umgang mit Shitstorms 

bis zum Monitoring. Wir sehen uns die Social-

Media-Auftritte eurer Feuerwehr an, werten Sie 

aus und formulieren individuelle Social-Media-

Strategien. 

 

Teilnehmergebühr: 
10 € 


